
INFOCENTER
Preis 3799 Euro

Gewicht* 13,0 kg/2770 g/1962 g
Vertriebsweg Fachhandel

Rahmenhöhe/-material XS, S, M, L, XL/Carbon (Alu-Heck)
GEOMETRIE (MountainBIKE-Messwerte)

AUSSTATTUNG
Federgabel/Federweg Fox 34 Talas Performance/150 mm

Federbein/Federweg Fox Float X DPS EVOL Perf./150 mm
Schaltwerk/-hebel Shimano XT/XT (2 x 11)

Kurbel/Umwerfer Shimano XT/XT
Bremsen v. /h. Shimano XT 180/180 mm

Sattelstütze Kind Shock LEV Integra (Vario)
Laufräder Shimano XT/Black Jack Ready 25

Reifen Schwalbe Nobby Nic TLE 2,35"/2,25"
BIKE-PROFIL

INFOCENTER
Preis 3799 Euro

Gewicht* 12,6 kg/2950 g/1789 g
Vertriebsweg Fachhandel

Rahmenhöhe/-material XS, S, M, L, XL/Aluminium
GEOMETRIE (MountainBIKE-Messwerte)

AUSSTATTUNG
Federgabel/Federweg Fox 34 Float Factory/140 mm

Federbein/Federweg Fox Float DPS EVOL Factory/140 mm
Schaltwerk/-hebel Shimano XT/XT (1 x 11)

Kurbel/Umwerfer Shimano XT/–
Bremsen v. /h. Shimano XT 180/180 mm

Sattelstütze Giant Contact SL (Cario)
Laufräder Formula PTRX/Giant PTRX-1X Carbon

Reifen Schwalbe Nobby Nic TLE 2,25"
BIKE-PROFIL

Ghost  SL AMR X LC 8, 3799 Euro

Giant  Trance 1, 3799 Euro

Sehr gut

Sehr gut

*Gewicht Komplettbike ohne Pedale/Rahmen/Federgabel

*Gewicht Komplettbike ohne Pedale/Rahmen/Federgabel

210  PKT.

215  PKT.

 Wendig, agiles Handling 
 Tadellose Anbauteile 
 Sehr solider Hybrid-Rahmen
 Fahrwerk weniger harmonisch

 Geniales Trail-Handling 
 Straffes, aber gutes Fahrwerk 
 Sehr leicht, bissig bergauf
 Geringe Steifigkeit

Vor Jahren war das Ghost AMR+ ein wahres Pracht-All-
Mountain, 2016 gibt’s nun neu eine echte AMR-Familie: 
Tourer (SL AMR),  AM (SL AMR X) und Enduro (FR AMR). 
Dabei teilen sich alle denselben Rahmen aus Alu oder Car-
bon, drei verschiedene Umlenkhebel sowie unterschied-
lich lange Federbeine realisieren die  jeweiligen Federwe-
ge. Kompliziert? Egal, am SL AMR X sind es jedenfalls  
150 mm Hub, die aus einem recht leichten Carbon-Alu-
Rahmen entwachsen. Dieser empfängt den Ghost-Rider 
mit angenehm sportlicher, zentraler, von allen Testern ge-
lobter Sitzposition. Fein austariert ist auch das Handling. 
Genügsam und berechenbar einerseits, aber auch er-
staunlich wuselig und kurvenfreudig andererseits – su-
per! Schade, dass das Fahrwerk weniger harmonisch ope-

 „Überall Fahrspaß.“ „Quirlig und verspielt.“ „Ein toller Trail-
Flitzer.“ In Sachen Handling und Fahrdynamik waren sich 
alle einig: Das Trance ist ’ne Wucht! Grenzgenial drehfreu-
dig und stets spielerisch beherrschbar, giert das Taiwan-
Bike nach Kurven, nach Sprüngen, nach „Kniffel-Passa-
gen“. Deftiges Bergabgeballer schmeckt dem Giant eben-
so, die relativ langen Kettenstreben sorgen trotz Wusel-
Attitüde für die nötige Laufruhe. Dass der eher leichte 
Alu-Rahmen keine guten Steifigkeiten aufweist, merkten 
die Tester dabei nicht – Biker ab 80 Kilo Gewicht sollten 
aber Probe fahren. Auch die „nur“ 140 mm Federweg fal-
len nicht negativ auf, schon eher die arg straffe Abstim-
mung der VPP-ähnlichen Heckfederung. Dadurch 
mangelt’s dem Giant-Bürzel ab und zu an Schluckfreude, 

riert: Die absenkbare Fox-Talas-34-Gabel federt bei wei-
tem nicht so geschmeidig wie ihre Float-Schwestern, 
während der Hinterbau hyperaktiv wirkt. Nur mit der 
Wippunterdrückung am wuchtigen Float-X-Federbein 
geht es ohne Schaukelei, dann aber durchaus flott voran 
und berghoch. Bergab saugt der Viergelenker jedes Sand-
korn auf, nutzt den Federweg jedoch übereifrig-früh aus. 
So swingt das SL AMR X komfortabel, wohl aber nicht 
ganz so proper bergab. Sehr, sehr gute Ausstattung!

Fazit: Angenehme Sitzposition, spielerisches Hand-
ling – das top ausgestattete SL AMR X macht vom ers-
ten Meter an viel Spaß, egal ob auf langer Tour oder 
flowigem Trail. Leichte Fahrwerksschwächen.

im Uphill macht das Heck dafür kaum einen Mucks. Ent-
sprechend effizient, dank des geringen Gesamtgewichts 
sogar richtig bissig zieht das Trance gen Gipfel, die leich-
ten Carbon(!)-Felgen drehen gierig – stark! Stramme Wa-
den sind dennoch nicht verkehrt: Wie am Trek schalten 
und walten am Giant nur 1 x 11 Gänge mit 32er-Ketten-
blatt. Die restliche Ausstattung liegt auf gutem Niveau, 
mit ein paar Giant-typischen Eigenarten. So sind etwa die 
Reifen zu schmal gewählt.

Fazit: Links, rechts, links, rechts – das Trance macht 
den Kurventanz zur Obsession. Sahne-Handling, effizi-
ente Heckfederung und der leichte Aufbau bringen 
Fahrspaß ohne Ende. Der Rahmen ist etwas zu weich.
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